
Allgemeine Hinweise: 
 

Wissenschaftliche Leitung: 
PD Dr. med. Raila Busch 
Leiterin der Fettstoffwechselambulanz, 
Oberärztin der Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B 
Universitätsmedizin Greifswald, Zentrum für Innere Medizin 
 

und Chefärztin der Klinik für Innere Medizin,  
Kreiskrankenhaus Wolgast 
 
Prof. Dr. med. Elisabeth Steinhagen-Thiessen 
Seniorprofessorin Interdisziplinäres Stoffwechsel-Centrum,  
Charité — Universitätsmedizin Berlin  
 

und Chefärztin der Geriatrie, Kreiskrankenhaus Wolgast 
 
Zertifizierung: 
Die Zertifizierung dieser Veranstaltung wurde bei der  
Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern beantragt. 
 
 

Sponsoren: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir danken den Firmen Amgen GmbH (5.000,- €),                  
Akea Therapeutics Germany GmbH (2.000,- €), Bayer Vital 
GmbH (750,- €), Berlin-Chemie AG (1.000,- €), Novartis     
Pharma GmbH (750,- €) für die freundliche Unterstützung. 

Samstag, 26. Oktober 2019 
10:00 - 14:30 Uhr 

 

KulturBahnhof Greifswald, 
Kongressraum  

 
Wissenschaftliche Leitung: 

 

PD Dr. med. Raila Busch 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B 

Universitätsmedizin Greifswald, Zentrum für Innere Medizin 
und Klinik für Innere Medizin, Kreiskrankenhaus Wolgast 

 

Prof. Dr. med. Elisabeth Steinhagen-Thiessen 
Charité — Universitätsmedizin Berlin 

und Altersmedizinisches Zentrum, Kreiskrankenhaus Wolgast 
 

Update Lipide 
1 Jahr Lipidambulanz  

Greifswald  

 

Anmeldung 
 

Veranstalter: 
medpoint Medizinkommunikations GmbH 
Geschäftsführung: Ch. Konopka 
Neubrücker Str. 69, 13465 Berlin 
Tel.: 030 406 37 347 
Fax: 030/406 37 348 
Email: registrierung@medpoint-gmbh.de 
 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich an. 
 
_____________________________________________ 
Titel, Name, Vorname 
 
_____________________________________________ 
Klinik, Praxis 
 
_____________________________________________ 
Straße, Hausnummer 
 
_____________________________________________ 
PLZ, Ort  
 
_____________________________________________ 
Email (für Bestätigungs-Email durch den Veranstalter) 
 
 
_____________________________________________ 
Datum, Unterschrift 
 

Es fallen für Sie keine Teilnehmergebühren an. 
Bitte melden Sie sich für unsere weitere Planung  
vorher an. 
 

Veranstaltungsort: 
KulturBahnhof, Kongressraum, 1. OG 
Osnabrücker Str. 3, 17489 Greifswald 
 
Die Veranstaltungsstätte verfügt über  
kostenfreie Parkmöglichkeiten. 

 
 



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
vor einem Jahr wurde unsere Fettstoffwechselambulanz 
eröffnet. Das ist eine gute Gelegenheit, um vom Stand 
der Ambulanz, von Erfahrungen mit Patienten und den 
verschiedenen Krankheitsbildern zu berichten. Außer-
dem möchten wir Ihnen ein Update über diverse Thera-
piemöglichkeiten geben. Zum Beispiel gibt es bei der 
Behandlung der Hypertriglyceridämie neue vielverspre-
chende Ansätze. Auch die Therapie des erhöhten Lp(a) 
könnte sich zukünftig etwas ändern. Wir möchten Ihnen 
zudem unsere Standard-Diagnostik bei Patienten mit 
Fettstoffwechselstörungen und die begleitende Ernäh-
rungsberatung sowie unsere Erfahrungen mit PCSK9-
Inhibitoren vorstellen.  
 
Wir bedanken uns für die Zusammenarbeit und den 
guten Dialog mit den niedergelassenen Kollegen und 
den Kollegen aus der UMG. Wir möchten diesbezüglich 
unsere Veranstaltung „Update Lipide“ gerne dazu nut-
zen, um persönlich mit Ihnen ins Gespräch zu kommen 
und Erfahrungen auszutauschen. 
 
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme! 
 
Herzliche Grüße 
 
Ihre 
 
 
 
Raila Busch  Elisabeth Steinhagen-Thiessen 
 
 
 
 

                                                                                                                      Programm                                       Referenten & Vorsitzende 

10:00 Uhr B e gr üß un g  u n d  E in f üh r u n g  
 R. Busch, E. Steinhagen-Thiessen 
  

 Update I 
 Moderation: R. Busch 
 

10:05 Uhr Stand der Lipidambulanz nach einem Jahr 
 R. Busch 
 

10:15 Uhr Interessante Fallbeispiele aus unserer  
 Ambulanz: Frühe Manifestation einer KHK  
 und weitere Patientenbeispiele 
 I. Müller-Kozarez 
 

10:40 Uhr Neues vom LP(a): 
 Vorstellung unserer Prävalenz-Studie  
 E. Steinhagen-Thiessen 
 

11:05 Uhr Diagnostik und Therapie  
 der Hypertriglyceridämie   
 C. Kolbe 
 

11:30 Uhr M i tt a gs p a use   
 

 Update II 
 Moderation: E. Steinhagen-Thiessen 
 

12:15 Uhr Diagnostik für Patienten  
 mit Fettstoffwechselstörungen 
 P. Kaczmarek 
 

12:40 Uhr Begleitende Ernährungsberatung  
 unserer Ambulanz  
 K. Lehnert 
 

13:05 Uhr Indikation für PCSK9-Inhibitoren: 
 Unsere bisherigen Erfahrungen  
 R. Busch, S. Könemann  
 

13:30 Uhr NMR-Spektroskopie: Innovative Diagnostik 
 der Lipoproteine und Lipoproteinsubklassen 
 M. Nauck 
 

13:55 Uhr Familiäre Hypercholesterinämie:  
 Wann muss ich an eine genetische  
 Untersuchung denken? 
 U. Felbor 
 

14:30 Uhr V e r a bs c h ie d u n g  

PD Dr. med. Raila Busch 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B,  
Zentrum für Innere Medizin, Universitätsmedizin Greifswald 
und Klinik für Innere Medizin, Kreiskrankenhaus Wolgast 
 

Prof. Dr. med. Ute Felbor 
Institut für Humangenetik,  
Universitätsmedizin Greifswald 
 

Dr. med. Piotr Kaczmarek 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B,  
Zentrum für Innere Medizin, Universitätsmedizin Greifswald 
 

Christian Kolbe 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B,  
Zentrum für Innere Medizin, Universitätsmedizin Greifswald 
 

Dr. med. Stephanie Könemann 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B,  
Zentrum für Innere Medizin, Universitätsmedizin Greifswald 
 

Dr. med. Kristin Lehnert 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B,  
Zentrum für Innere Medizin, Universitätsmedizin Greifswald 
 

Dr. med. Irina Müller-Kozarez 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B,  
Zentrum für Innere Medizin, Universitätsmedizin Greifswald 
 

Prof. Dr. med. Matthias Nauck 
Institut für Klinische Chemie und Laboratoriumsmedizin, 
Universitätsmedizin Greifswald 
 

Prof. Dr. med. Elisabeth Steinhagen-Thiessen 
Interdisziplinäres Stoffwechsel-Centrum,  
Campus  Virchow-Klinikum,  
Charité — Universitätsmedizin Berlin  
und Geriatrie, Kreiskrankenhaus Wolgast 
 

 

https://geriatrie.charite.de/metas/glossar/begriff/campus/

